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PRO Y CONTRA DEL 

LIBE ION 

Christa McAuliffe Kathryn D. Sullivan Geraldine Ferraro 

El Movimiento de Liberación Femenina ha florecido durante los últimos 
veinte años en gran medida como una reacción a las injusticias que ha 
sufrido la mujer. Se ha orientado mayormente hacia la prosecución de 
causas nobles y positivas, pero también ha acarreado una serie de proble-

mas que merecen considerarse. 

HRISTA McAULIFFE, 
Kathryn Sullivan, 
Margaret Thatcher, In­
dira Gandhi , Geraldine 
Ferraro y Sandra Day 
O'Connor tienen todas 
algo en común: son 

mujeres que se han destacado 
por algún logro notable en el 
mundo político, social o cientí­
fico . Cabe destacar que unos 

cuantos años atrás no se hubiera 
pensado en una mujer para ocu­
parse de las labores que ellas 
han desempeñado. Por ejem­
plo, hace doce años en el pro­
grama espacial de los Estados 
Unidos no se admitía a mujeres 
como astronautas. Ahora cuen­
ta con varias. En octubre de 
1984 Kathryn SuIlivan fue la 
primera norteamericana que ca-

minó en el espacio. Y en enero 
último Christa McAuliffe, la 
maestra-astronauta, murió en la 
explosión del ChaLlenger. 

Durante siglos, la mujer es­
tuvo sometida a enormes des­
ventaja . Se le negó el acceso a 
la misma educación que al 
hombre , yaun e creyó que era 
incapaz de alcanzarla. Se la 
consideró un "animal de repro-

SENTIDO HOMENAJE: Con la portada de este número EL CENTINELA rinde un tributo emocio­
nado a Christa McAuliffe y los seis restantes tripulantes del transbordador Challenger. que explotó el 
28 de enero pasado, 1 minuto y 12 segundos después de haber despegado. Pagaron el precio 
máximo en su afán de contribuir al progreso de la ciencia. Nos dejaron un legado de valentía e 
idealismo, ingredientes esenciales para forjar un futuro mejor. De los siete héroes, quizá quien más 
cautivó la imaginación y el afecto del público fue Christa, la maestra-astronauta de 37 años, que fue 
escogida entre 11.000 docentes para ser la primera civil que partiCiparía en un vuelo espacial. Y 
como buena maestra, dejó con su vida y con su muerte una lección imborrable: debemos atrevernos 
a soñar lo imposible, y darlo todo para que los sueños se conviertan en realidad. El personal de EL 
CENTINELA eleva una vez más sus plegarias en favor de los familiares de las víctimas, para que 
DIOS les dé su consuelo y esperanza. En el recuadro de la tapa aparece Kathryn O. Sullivan, la 
primera mujer norteamericana que caminó en el espacio, en plena exploración extravehicular en 
octubre de 1984. Ambas fotografías son cortesía de la NASA. 



MOVIMIENTO DE 

FEMENINA 

Margaret Thatcher Sandra Day O'Connor Indira Gandhi 

ducción" o un "objeto de pla- de derechos para ambos. quiere casarse. Ya se la ve me-
cer". A menudo se la tomó en 2. Mayor libertad para que la nos como elemento de una sub-
el hogar como una criada im- mujer pueda realizarse material clase (" la pobre solterona"). 
portante o una máquina de afi- e intelectualmente , especial- Puede sentirse realizada y sa-
cios domésticos cuyo trabajo se mente en lo que concierne a berse valiosa por la contri bu-
nota únicamente cuando se de- oportunidades de obtener edu- ción que hace a través de la uti-
tiene. En fin, se la ha conside- cación formal a nivel superior. lización de sus talentos. 
rado con frecuencia más como 3. Igualdad de oportunidades 8. Mayor integración fami-
un objeto que como una perso- tanto en cuanto a la selección de liar, resultante de la necesidad 
na. carrera como en cuanto a las práctica de que el hombre se in-

El Movimiento de Libera- posibilidades de ascenso dentro volucre más en las tareas hoga-
ción Femenina ha florecido du- de una carrera dada. reñas y en la crianza de los hijos 
rante los últimos veinte años en 4. Remuneración financiera en los casos en que ambos tra-
gran medida como una reacción semejante para ambos sexos. bajan. Aunque en varias opor-
a las injusticias de que ha sido 5. Un nuevo sentido de res- tunidades la respuesta masculi-
objeto la mujer. Se ha orientado peto propio y valía personal, re- na inicial ha sido poco entusias-
mayormente hacia la prosecu- sultante del tener mayor partici- ta , muchos han de cubierto que 
ción de causas que son básica- pación en diversas áreas del esta circunstancia los ha acerca-
mente nobles, dignas, justas y quehacer humano. do a sus esposa y los ha ayuda-
positivas . Y ha contribuido 6. Participación más activa do a conocer mejor a sus hijos y 
enormemente a mejorar la con- en las decisiones que concier- a ser compañeros de ellos en un 
dición de la mujer en diversos nen al hogar, mayores oportu- sentido muy especial. Esto ha 
aspectos de su vida. Entre sus nidades para dialogar más permitido que disfruten más la 
logros más notables , se desta- abiertamente con el cónyuge, y paternidad y se comuniquen 
can lo 19u1entes: un papel menos pasivo en la mejor tanto con sus esposas 

l. Concientización de la so- vida íntima del matrimonio , como con sus hijos. 
ciedad en cuanto a la igualdad todo lo cual ha resultado en ma- Es innegable que el Movi-
inherente de los sexos, en fun- yor satisfacción matrimonial. miento de Liberación Femenina 
ción de su calidad de personas, 7. Una mejor posición social también ha traído problemas. 
de lo que se deriva la igualdad para la mujer que no puede o no Uno de ellos tiene que ver con 

Lic. ADA 
GARCIA­
MARENKO 

la epidemia de hogares abando-
nadas a que ha dado lugar. La 
revista U.S. News & Wor/tll?e-
por! del 6 de agosto de 1984 in-
forma que sólo el 12 por ciento 
de las madres norteamericana 
permanecían en casa para aten-
der los asuntos hogareños y a 
sus hijos. Muy pocas logran to-
mar las provisiones adecuadas 
para el cuidado continuado de 
los hijos. Y algunas personas se 
preguntan si es legítimo e perar 
que otros les den a los niños el 
cuidado esmerado que merecen 
cuando sus propias madres no 
parecen estar dispuestas a ha-
cerlo. Este es un problema de 
difícil solución. Muchas ma-
dres que trabajan experimentan 
sentimientos de culpa ante la 
imposibilidad de estar en casa a 
menudo en los momentos cuan-
do los hijos más la necesitan . 

Las madres que trabajan fue-
ra de casa confrontan con fre-
cuencia el problema de tener 
que realizar dos trabajos de 
tiempo completo. Idealmente 
en estos casos el hombre debe-
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ría tener una participación defi­
nida en el desempeño de las ta­
reas hogareñas . La realidad a 
menudo es que la mujer debe 
llevar sola la mayor parte de la 
carga. Esto le causa fatiga ex­
cesi va y crea en ella resenti­
mientas que tienden a deterio­
rar la relación marital y fami­
liar. 

Otro impacto de este movi­
miento tiene que ver con el he­
cho de que frecuentemente la 
mujer que decide quedarse en 
casa para involucrarse directa­
mente en la crianza de sus hijos 
se ve en la obligación de asumir 
una posición defensiva. Se es­
pecula que una mujer que toma 
tal decisión lo hace porque no 
tiene la inteligencia, la educa­
ción o el empuje para hacer 
algo "más productivo". Se ha­
bla de las amas de casa como 
"vacías", "sin propósito" y 
"frustradas", dedicadas a lim­
piar naricitas sucias, cambiar 
pañales, ocuparse de la rutina 
hogareña y mirar novelas en la 
televisión. Se las mira con tanta 
extrañeza como se miraba en 
años pasados a la mujer dedica­
da a la política, la medicina o 
las leyes . 

Otro problema que se con­
fronta es el de los extremistas 
que han procurado separar y 
enemistar a los sexos, haciendo 
de los hogares pequeños cam­
pos de batalla y promoviendo la 
masculinización de la mujer. 
Olvidan los tales que la manera 
más efectiva para mejorar la 
condición de la mújer con iste 
en que ella pueda cultivarse 
como una persona integral que 
participa y se responsabiliza, 
junto con el hombre, en la edifi­
cación de la sociedad en que 
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vive. Debe hacerlo sin tratar de 
ser hombre, de copiar a los 
hombres o de dominarlos, sino 
prestando su aporte a la manera 
femenina, sin tratar de compe­
tir, sino de complementarse con 
el hombre. 

Al darle tanta importancia a 
la realización de la mujer fuera 
del hogar, se ha caído en el otro 
extremo: el de darle poca im­
portancia a su papel como ma­
dre y esposa. La madre e de 
crucial importancia para la con­
tinuidad y el crecimiento de la 
sociedad. Una relación estre~ha 
y amorosa de madre e hijos du­
rante los años formativos de és­
tos, es esencial para lograr 
adultos estables y saludables 
mentalmente. La sociedad pue­
de prescindir de casi cualquier 
trabajo, y sobrevivir, pero 

la desintegración familiar y al 
aumento de la delincuencia, la 
drogadicción y la violencia. 

No sería saludable regresar a 
los tiempos cuando el valor de 
una mujer era determinado por 
el número de hijos que tenía. 
Pero tampoco es saludable va­
lorar a una mujer solamente por 
la posición alcanzada en el 
mundo laboral. i Es tiempo de 
que se le dé a la maternidad el 
valor real que le corresponde! 

Al pensar en la mujer verda­
deramente liberada, viene a la 
mente el cuadro de la mujer vir­
tuosa de Proverbios 3\: 10-31. 
El alcance de este artículo no 
nos permite analizar detallada­
mente este pasaje. Parece apro­
piado, sin embargo, subrayar 
seis áreas en las que esta mujer 
virtuosa se destaca: 

No sería saludable regresar a los tiempos 
cuando el valor de una mujer era deter­
minado por el número de hijos que te­
nía. Pero tampoco es justo valorarla sólo 
por la posición alcanzada en el mundo 

laboral. 

cuando se rompe el lazo que 
une a las familias, y muy en es­
pecial el que une a la madre con 
su hijo , la sociedad tiende a de­
sintegrarse. 

Vivian Cadden, editora de la 
revista Worlailg MOlher, afirma 
que muchas mujeres están po­
niendo sus carreras en primer 
lugar, y e tán saliendo del tra­
bajo sólo el tiempo necesario 
para dar a luz y recuperarse. 
Las presiones que esta situación 
conlleva están contribuyendo a 

l . La mujer virtuosa es es­
piritual. Le da el primer lugar a 
Dios y por eso mantiene sus 
prioridades bien definidas, las 
que en orden descendente son: 
su relación con Dios, su rela­
ción con su esposo, su relación 
con sus hijos, y su trabajo den­
tro o fuera del hogar. No sólo 
mantiene una relación vital con 
Dios, sino que alimenta espiri­
tualmente a su familia. 

2. La mujer virtuosa tiene 
una personalidad equilibra-

da. Ejerce control sobre sus 
emociones y tiene fortaleza de 
carácter. Sus características 
personales son tales que puede 
enfrentar el futuro con optimis­
mo y esperanza. Tiene recursos 
interiore para superar las prue­
bas y ten iones sin quebrantar­
se. Los que la conocen son 
atraídos por su encanto perso­
nal. Ha dedicado energía a la 
tarea de conocerse a sí misma y 
a cultivar su personalidad con 
la ayuda de Dios , de modo que 
sus virtudes han sido fortaleci­
das y sus defectos han dismi­
nuido. Tiene una imagen perso­
nal po itiva basada en el cono­
cimiento de que Dios la creó, la 
redimió, le dio una misión im­
portante que desempeñar y la 
capacitó para la misma. 

3. La mujer virtuosa es una 
esposa excelente. Su esposo 
puede confiar en ella sabiendo 
que siempre se comporta co­
rrectamente y le es fiel y leal. 
Ha decidido amar a su esposo 
toda la vida. Busca maneras 
creativas de cultivar el amor en 
su matrimonio. Hace que su es­
poso se sienta amado y se abs­
tiene de criticarlo o quejarse de 
él. Responde al amor de su ma­
rido y contribuye a que él logre 
su realización plena. Todo esto 
hace que él sea respetado en la 
comunidad y tenga éxito en su 
trabajo. Por eso la alaba y reco­
noce sus virtudes. No hay hos­
tilidades ni resentimientos por­
que él sabe que ocupa el primer 
lugar de pués de Dios en la vida 
de su esposa. 

4. La mujer virtuosa es una 
madre sabia. Ha criado a sus 
hijos con los mejores métodos y 
en los caminos de Dios. Estos, 



al crecer, dan testimonio públi­
co de que su éxito y felicidad se 
deben , en gran parte, a las ense­
ñanza , la seguridad, la disci­
plina y el amor que su madre les 
dio cuando eran niños. 

5. La mujer virtuosa es una 
buena administradora. Es 
competente para supervisar el 
trabajo de su hogar, disciplinar 
y educar a sus hijos , realizar la­
bores que producen ganancias, 
e invertir recursos con sabidu­
ría. Utiliza así al máximo sus 
talentos peculiares . Cuida de 
las finanzas familiares , bu can­
do los mejores precios cuando 
tiene que hacer adquisiciones. 
Anticipa las necesidades de su 
familia . Sabe ejercer buen gus­
to y discernimiento para adqui­
rir indumentaria para su fami­
lia. 

6. La mujer virtuosa es al­
truista. Tiene suficiente amor 
para dar a su familia y a cual­
quiera que tenga necesrdades fí­
sicas, emocionales o espiritua­
les. Su esfera de servicio es am­
plia y la comunidad que la ro­
dea es mejor por el beneficio 
que recibe con su influencia. 

Porque la mujer virtuosa ha 
desarrollado su vida en todas 
estas áreas , no se siente frustra­
da. No es "sólo una ama de ca­
sa" sino una artista que combi­
na con creatividad y eficiencia 
los diversos matices de la vida 
hogareña para hacer con ellos 
una obra de arte útil y hermosa. 

Toda mujer, casada o soltera, 
puede alcanzar su potencial má­
ximo si está dispuesta a dejarse 
guiar por el camino de la verda­
dera liberación que Dios le 
ofrece. O 

el lector pregunta 

Sección a cargo de RUBEN RIVERO - Lic. en Psicología y consejero familiar 
En esta sección se contestan preguntas sobre familia. matrimonio. noviazgo. sexuo/idad. vido emo­
cional. personolidad y otros temas de interés. Dirija sus preguntas o comentarios a : EL CENTINELA 

-EL LECTOR PREG UNTA . P. O. Box 7000. Boise. lO 83707. EE. UU. de N. A. 

ATENCION DEL CUERPO P-1 y DEL ALMA 

~ El tiempo pasa ... y la ropa queda 
gastada si no se rompe. Y lo primero 
es lo que me está preocupando. El 
tiempo pasa, y no es la ropa lo que me 
hace pensar así, sino mi ser que va 
decayendo. ¿Qué puedo hacer para 
mantenerlo en la mejor condición po­
sible? Por favor, dígamelo en pocas 

tan te liberal, y estamos teniendo pro­
blemas en nuestro matrimonio. Mi 
mamá (mayor ya) dice que el acto se­
xual debe ser sólo para tener hijos. 
Yo, aunque con cierta reserva, creo 
que se pueden evitar los embarazos 
pero solamente por métodos natura­
les. Mas mi esposo quiere que utilice­
mos otros métodos, que a su juicio son 
más seguros. ¿Cree que podemos ha­
cerlo así? 

palabras. P-1 

~ ~ En cuanto a que los métodos natu-

R rales pueden ser bastante inciertos , y 
Difícil tarea presentar en pocas que los procedimientos mecánicos o 

palabras un tema tan amplio; pero lo químicos son mucho más seguros , no 
intentaremos. hay duda; su esposo tiene razón . Pero 

Para fortalecer el cuerpo y retrasar puedo entrever en su pregunta que el 
su desgaste, preste atención a los si- problema radica no solamente en la 
guientes factores: Realizar el trabajo forma de controlar la natalidad sino 
en forma diligente pero no agitada, ha- también en el aspecto moral que con-
cer ejercicio físico adecuado, reposar lleva. 
lo suficiente (especialmente dormir lo En cuanto a evitar embarazos, aun el 
necesario), observar una dieta alimen- Papa Pablo VI, en su encíclica Populo-
taria sana, y mantener la mayor lim- rum Progressio, admitió claramente la 
pieza posible. En caso de algún tras- legitimidad para la limitación de los 
torno o enfermedad, tratarlo inmedia- nacimientos , de modo que no hay mo-
tamente. tivo para experimentar reserva en 

Para vigorizar el alma y evitar su de- cuanto a ello , aunque guardó silencio 
caimiento, mire la vida con ecuánime en relación al tipo de método a em-
realismo, un poco condimentado con plearse. 
optimismo; acepte las alternativas 
propias de cada edad , recordando que 
cada época tiene sus encantos (y tam­
bién que jamás han de faltar algunos 
contratiempos); y supremamente, 
ponga su vida en las manos de Dios y 
confíe en él. "A los que aman a Dios, 
todas las cosas les ayudan a bien " . 

P-1 LA MEJOR EDAD 

~ ¿Cuál cree usted que es la mejor 
edad de la vida? Yo creo que es la ju­
ventud, pero mi padre dice que no, 
que la edad madura es la mejor. 
¿Cuál es su opinión? 

¿EVITAR LOS EMBARAZOS? ~ Pruca u,t,d. ,¡ " jov,n. 1, m,jo< 

~ 
época es la juventud; para su papá, si 

P está en la edad madura, es la adultez. 
Aunque con mi esposo somos jó- Cada período de la vida tiene fases 

venes, provenimos de familias muy alegres y otras tristes. La mejor edad 
conservadoras; yo especialmente sigo de la vida debiera ser para cada uno la 
siéndolo, pero él se ha tornado bas- que está viviendo. 
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prostitución; pero no han sido amenazados 
directamente por ella. Y debido a su poco 
conocimiento de esta plaga no sienten la 
debida y necesaria indignación. 

Quien vea el reportaje TAB (The Adtlll 
8t1slÍless [Negocio de adultos]), que es un 
informe completo sobre la pornografía, no 
podrá nunca decir que ésta sea un crimen 
sin víctimas. Sus presas más codiciadas son 
los niños y los adolescentes. Cada año lle­
gan a Times Square, área de Manhattan, 
Nueva York , unos treinta mil jovencitos, 
muchachos y niñas, que huyen de sus hoga­
res , y 60 por ciento de ellos son introduci­
dos en los negocios de la pornografía o la 
prostitución. Dicho de otro modo: un pro­
medio de dos jovencitos cada hora, durante 
las 24 horas del día y los 365 días del año, 
son involucrados en estas lacras sociales. 
i Y esto sólo en esa área de Nueva York! 

Niños de sólo cinco y seis años de edad 
son buscados por agentes especializados, 
quienes los asedian en las estaciones de au­
tobuses y ferrocarriles. Según el pastor 
Bruce Ritter, fundador de una misión de 
rescate, tales agentes merodean , raptan y 
violan a sus inocentes víctimas. El pastor 
Ritter condena la apatía pública frente a 
esta espantosa situación. 

Un anciano decrépito dijo sollozando a la 
policía: "Estoy seguro de que todos, en un 
momento u otro, se aprovechan de los ni­
ños". Este indi viduo tenía una lista de cin-

~ cuenta mil nombres de niños para su nego-
c:i cio de pornografía. Ahora cumple una sen-

LA 
PORNOGRAFIA: 
¿Un crimen sin víctimas? 

LOIS HOADLEY DICK 

A PORNOGRAFIA ha sido irónica­
mente llamada "un crimen sin vícti­
mas". ¿Perjudicará a alguien este 
fantástico negocio de cuatro mil mi­
llones de dólares anuales sólo en los 
Estados Unidos de Norteamérica, 
sin contar lo que también ocurre en 
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tantos otros países? ¿Debe preocuparse al­
guien por lo que conscientemente hacen 
muchos adultos? ¿Un negocio de libros 
sólo para adultos significa que la moral de 
toda una comunidad naufragará? 

La mayoría de la gente se opone a la por­
nografía, y también a su hermana gemela la 

tencia , pues fue hallado culpable de partici­
par en este horrible comercio. 

Un policía de la ciudad de Pittsburg, ve­
terano de treinta años de servicio, describe 
su asombro después de una redada en un 
área de pornografía juvenil: "Fueron con­
fiscados látigos, botas (para dar puntapiés), 
esposas (grillos para las manos) , máscaras 
y garrotes. Además , un niño de once años 
era un agente de enlace para reclutar ni-
ñas". 

El negocio de la pornografía amenaza 
nuestro futuro como sociedad y aun su mis­
ma existencia; sin embargo, los cristianos 
cierran sus ojos, sus oídos y sus mentes 
porque no quieren saber nada de este terri­
ble mal. 

Hace poco fue arrestado un hombre de 
53 años, en Woods Hale, Estado de Massa­
chusetts, a quien un agente federal calificó 



como "el mayor traficante de pornografía 
infantil en toda la nación". En su casa fue­
ron encontradas 92 mil vistas (transparen­
cias) pornográficas, cámaras, proyectores y 
muchas publicaciones. Entre sus clientes se 
incluían médicos, maestros, comerciantes 
y otros profesionales. 

La pornografía explota el cuerpo de los 
niños; y si un niño pierde el respeto de sí 
mismo y la moral, no le queda nada. En la 
ciudad de Nueva York hay cada año unos 
cincuenta crímenes infantiles asociados con 
el negocio de la pornografía. Los niños son 
decapitados, lanzados desde los techos de 
los edificios o muertos a puñaladas .. . 

Los turistas son abordados por los agen­
tes de la pornografía con palabras como és­
tas: "Lo invito para que vea un gran espec­
táculo. Yo le puedo ofrecer por media hora 
y 20 dólares el niño o la niña que usted pre­
fiera" . 

Diferente países de Occidente pelearon 
hace más de cien años una gran batalla para 
que los niños no fueran obligados a trabajar 
en las fábricas ni en las minas, y sin embar­
go no han hecho casi nada contra la porno­
grafía y la prostitución que maléficamente 
desp-uyen espiritual y corporalmente a tan­
tos niños. 

"Si usted no quiere que haya pornografía 
ni su hermana la prostitución -declaró el 
pastor Gareth B. Miller, presidente de 
Farms lnternational (granjas de terapia ocu­
pacional), de Nueva York-, entonces de­
berá librarse de la inmoralidad en cualquier 
nivel, pues de lo contrario finalmente al­
canzará a sus hijos". 

El pastor Miller, un ministro bautista y 
ex capellán de la marina de los Estados 
Unidos, ha sido consejero de muchos adul­
tos cuyas mentes y emociones fueron arrui­
nadas por la pornografía y, que ahora, inca­
paces de trabajar, son sostenidos por el Es­
tado. "No se puede hacer nada para reme­
diar el daño que se hizo -dijo el pastor 
Miller-. Sus vida están tan completa­
mente destruidas como si fueran alcohóli­
cos o drogadictos . No hay nada que cause 
más adición que la pornografía". El que 
conozca la cruda realidad jamás intentará 
decir que la pornografía es un crimen sin 
víctimas. 

En los Estados Unidos hay más de ocho­
cientas casas y teatros en donde se exhiben 
las películas más inmorales. Según Moro-

/ity ti? Medio (Moralidad en los medios de 
información), en esos lugares se venden 
"video tapes" (películas) de la más baja 
moral que pueda concebirse. Esta organiza­
ción es una de las muchas que trabajan para 
alertar al público, para investigar y distri­
buir información preventiva en cuanto a la 
pornografía, y, a la vez, pidiendo que la co­
munidad se exprese al respecto. Además, 
opera el No/iono/ Obscenity Low CenIa 
(Centro legal contra la inmoralidad nacio­
nal) para distribuir información legal sobre 
casos de inmoralidad y materiale para fis­
cales acusadores y abogados interesados. 

"Ya tenemos leyes federales, estatales y 
locales --explicó Morton A. Hill, presi­
dente de Moro/ity in Medio y miembro de 
la Comisión Presidencial Contra la Obsce­
nidad y la Pornografía- que catalogan 
como crimen el comercio con la inmorali­
dad; pero el público no se interesa mucho 
en pedir leyes obligatorias". 

¿Por qué han llegado las cosas a este es­
tado de corrupción? Poco antes de la Revo­
lución Francesa, Juan Jacobo Rousseau 
(1712-1778) escribió en cuanto a la bondad 
congénita del hombre. Se comenzaron en­
tonces a quitar las leyes restrictivas para 
que la gente pudiera expresarse según su 
gusto y capricho. El humanismo secular ha 
abierto el ancho camino que nos ha llevado 
a nuestra deplorable condición actual. Sata­
nás ha educado y lavado el cerebro a su ma­
nera, creando el clima intelectual propicio 
para un libertinaje extremo. 

Tenemos leyes contra la pornografía, 
pero no son puestas en vigor. La primera 
enmienda de la Constitución de los Estados 
Unidos protege el derecho de disentir y 
oponerse a todo cuanto se considere que es 
incorrecto, y garantiza la libertad de exigir 
al gobierno a proteger a los ciudadanos 
contra las injusticia . 

ES TIEMPO DE HABLAR 

"Estamos luchando en una guerra espiri­
tual -dice el pastor Miller, miembro tam­
bién de la Junta Directiva de Moro/ity in 
Medio-----. La Corte Suprema ha declarado 
con énfasis que la primera enmienda no 
protege la inmoralidad; pero las leyes de­
ben ser puestas en vigor en todos los nive­
les: local , estatal, y federal". Continuó di­
ciendo que los cristianos no están hablan­
do, como debieran, contra la obscenidad; 

guardan silencio. "Es un engaño diabólico 
el que los cristianos piensen que sus hijos 
están protegidos porque asisten a una es­
cuela cristiana y a la iglesia. El hogar ha 
sido invadido por la televisión y las revistas 
populares -prosiguió diciendo--. No hay 
manera de que usted sólo tenga un poquito 
de inmoralidad, un poquito de pornogra­
fía, ... pues se extiende como cáncer" . 

Una vez que se abre una puerta a la por­
nografía, inmediatamente se abre otra, has­
ta que toda la comunidad marcha cuesta 
abajo, donde la prostitución y el comercio 
con las drogas fomentan el crimen, y toda 
clase de males. 

El Código Federal contra el Crimen está 
siendo revisado en los Estados Unidos, 
para suavizar o abolir las leyes que conde­
nan la inmoralidad. Esta revisión podría le­
galizar la importación, el comercio interes­
tatal, * el envío económico por correo de 90 
por ciento del material pornográfico, y, 
además, los anuncios o propaganda por ra­
dio y televisión. 

Si los que pagan impuestos no protestan 
por las concesiones económicas que facili­
taría el correo a e te comercio pornográfi­
co, estarán ayudando económicamente a la 
más grande distribución de material y lectu­
ra inmoral. 

¿QUE PUEDEN HACER 
LOS CRISTIANOS? 

"Pronúnciese contra la pornografía 
-aconseja el pastor Miller-. Si única­
mente llamáramos diabólica a la pornogra­
fía y nos pronunciáramos firmemente con­
tra ella, Dios nos daría la victoria. La bata­
lla es del Señor. La manera correcta de pen­
sar no es la de los humanistas o los 
políticos, sino la del pueblo de Dios. He­
mos permitido ser amoldados a la norma 
del mundo y a conformarnos con ella" . 

La pornografía y las actividades crimina­
les que la acompañan podrían ser rápida­
mente eliminadas si la gente exigiera que 
las leyes se cumplieran estrictamente. La li­
bertad -libertinaje- podría destruir todas 
nuestras libertades. El destructor está ase­
chando muy de cerca para devorar a otras 
víctimas .. . iY éstas podrían ser usted y sus 
hijos! O 

• En los Estados Unidos hay leyes que restringen el libre come",io 
de cienos anículos dentro de los diferentes Estados. 
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I HUBIERA un día 
cada semana en el que 
papá, mamá y lo hijos 
se reunieran con espíri­
tu de unidad familiar; 
un día para compartir 
juntos, para expresar el 

amor genuino, cuando cesaran 
las exigencias de los estudios, 
del trabajo y de la sociedad, y 

se convirtiera en un día lleno de 
bendición para la familia , dan­
do la oportunidad para estre­
char lazos cariñosos de amor 
paternal , maternal y filial! 

¡Sí; lo hay! Dios, en su in­
mensa y profunda sabiduría, lo 
previó todo , y cuando terminó 
de crear este mundo en seis días 
dio al hombre el séptimo día-

Dr. HUMBERTO HERNANDEZ 

El autor, oriundo de Cuba, es doctor en Pedagogía --egresado de la 
Universidad de La Habana-, r. tiene una larga y valiosa trayectoria 
como educador, siempre al servicio de ideales cristianos. Durante diez 
años en Cuba fue propietario y docente de un instituto de enseñanza 
primaria y secundaria. Luego actuó siete años en el Anti/lian Co/lege, 
Puerto Rico, como docente, director del Depto. de Educación Secun­
daria y luego en calidad de decano académICO de la institución. Poste­
riormente ocupó cargos semejantes en establecimientos educativos 
de la Iglesia Adventista en Venezuela y Colombia. Al trasladarse en 
1979 a Nueva York, se dedicó a un magisterio de mayor trascenden­
cia: la prédica de las verdades bíblicas. Desde 1983 es dirigente del 
ministerio de la Iglesia Adventista en favor de los hispanos de dicha 
ciudad, donde supervisa la maJ~ha de 31 iglesias que agrupan a más 
de 4.000 creyentes. EL CENTI'rELA se honra en contar con su colabo­
ración. 

Padres e hijos pueden renovar fuerzé 
hogareño, al estar juntos en contacto e 
dar como familia a personas necesitada 
de felicidad duradera y un antídoto con 

el sábado- para su felicidad , 
"Y bendijo Dios al día sépti­
mo, y lo santificó". 1 

Todos los días , la sociedad 
actual divide a los miembros de 
la familia: los padres, al traba­
jo; los hijos, a la escuela, Junto 
con eso, inventa constantemen­
te actividades y compromisos 
que conspiran contra la unidad 
familiar. A la vez, las distan­
cias entre el hogar y los centros 
de trabajo producen agotamien­
to físico y mental, y cuando los 
padres llegan a la casa sienten 
necesidad de descansar, de 
quietud; pero muchas veces 
buscan ese reposo frente a un 
intruso que desmembra a la fa­
milia: la televisión . Este diálo­
go con la pantalla pequeña des­
truye el calor y el amor fami­
liar. 

Si en la semana hay un día li­
bre, los padres trabajan tiempo 
extra, pues hay que satisfacer 

brecha g. 

las necesidades financieras del 
hogar. O mamá tiene que lavar 
la ropa, o realizar los quehace­
res de la casa; y papá debe arre­
glar el automóvil , o reparar 
algo que hace mucho espera, Y 
mientras tanto el hijo está frente 
a la televisión llenando el sub­
consciente con impresiones 
violentas y sexuales que lo con­
vertirán en un fácil juguete de 
una sociedad en crisis . 

¡Pero gracias a Dios por la 
bendición del día sagrado -el 
sábado bíblico- que une la fa­
milia en la adoración y desarro­
lla un espíritu de unidad hoga­
reña en una atmósfera de amor 
y paz! Cuando Dios instituyó el 
sábado, suplió una necesidad 
imperiosa para el hombre -su 
hijo- que había creado, para el 
hogar que había establecido, y 
para la descendencia del hom­
bre, nosotros . Jesús, el autor 
del sábado, declaró: "El día de 

EL DIA 
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y fortalecer los vínculos del afecto 
I'J la naturaleza y con Dios, y al ayu­
Estas actividades serán una fuente 

'B las amenazas del divorcio o de la 
reracional. 

reposo fue hecho por causa del manifestada en la creación: 
hombre, y no el hombre por "La belleza que cubre la tierra 
causa del día de reposo" . 2 Una es una demostración del amor 
renombrada escritora religiosa de Dios . La podemos contem-
dijo acertadamente: "Dios vio piar en las colinas eternas, en 
que el sábado era esencial para los corpulentos árboles, en los 
el hombre, aun en el paraíso. capullos que se abren y en las 
Necesitaba dejar a un lado sus delicadas flores. Todas estas 
propios intereses y actividades cosas nos hablan de Dios".4 
durante un día de cada siete, Si estimamos las bendiciones 
para poder contemplar más de del sábado en estos dos aspec-
lleno las obras de Dios y medi- tos -espiritual y creativo-, 
tar en su poder y bondad". 3 las familias cristianas podrán 
Dios tenía un doble propósito al desarrollar una serie de activi-
dar el sábado: primero, que él dades en ese día que no sola-
fuera recordado como el Crea- mente proporcionarán una rica 
dor, para mantener en la raza experiencia religiosa, sino que 
humana un sentimiento de gra- mantendrán los lazos familiares 
titud; segundo, que las mentes estrechamente unidos en actÍvi-
observaran las obras creadas dades recreativas. Y siendo que 
por él, satisfaciendo así la im- según la Palabra de Dios el día 
periosa necesidad de unidad fa- se extiende de puesta de sol a 
miliar mediante la contempla- puesta de sol,5 así debe consi-
ción del amor de Dios. derarse el reposo sabático. 

La familia aún puede y debe Las siguientes sugerencias 
contemplar la belleza de Dios respecto a la observancia del 

día sábado contribuirán a man- debe ser alegre y variada en 
tener la unidad de la familia: contenido, y también es desea-

1. El viernes, por la tarde, ble que de vez en cuando se la 
toda la familia debiera unirse en realice en medio de la natural e-
actividades cuyo propósito sea za. Esta comida al aire libre du-
prepararse para dar la bienveni- rante el verano y fuera del bulli-
da al Autor del sábado en su cio de la ciudad, brindará la 
día. oportunidad de estar más cerca 

2. Celebrar un culto -reu- del Creador por medio de su 
nión dedicada a Dios- para re- creación. 
cibir el sábado a la puesta del 5. El sábado por la tarde debe 
sol. Este culto debe ser infor- aprovecharse para testificar del 
mal y adaptado a las edades de amor de Dios. Debemos hacer-
los hijos , para los cuales será un lo en compañía de nuestros hi-
placer participar con cantos de jos; pero de no ser posible, ha-
alabanzas y palabras de grati- gamos la provisión necesaria 
tud. Esto fomenta la unidad fa- para la seguridad física y espiri-
miliar. tual. Ejerzamos mucho cuidado 

3. El viernes por la noche to- en este aspecto, recordando que 
dos debieran acostarse tempra- no hay nada más importante 
no a fin de levantarse con sufi- que la propia familia. Aun al 
ciente anticipación como para padre o a la madre que se ocupa 
llegar a tiempo a la reunión de de las cosas de Dios se le acon-
adoración que se realiza el sá- seja: "El bienestar espiritual de 
bado por la mañana. su familia está ante todo. En el 

4. La comida del mediodía día del ajuste final de cuentas, 

ILIA 
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Dios le preguntará qué hizo 
para llevar a Cristo a aquellos 
de cuya llegada al mundo se 
hizo responsable . El mucho 
bien que haya hecho a otros no 
puede cancelar la deuda que ... 
[usted] tiene con Dios en cuan­
to a cuidar de sus hijos". 6 

6. Cuando el sábado termina 
al ponerse el sol , la familia de­
bería unirse en acción de grati­
tud al Creador del universo. 

Esta reunión puede celebrarse 
en cualquier lugar: en el hogar, 
en la iglesia, en el campo, a ori­
llas de un río, de una playa, en 
casa de algún conocido, etc. 
Palabras de gratitud deben bro­
tar de los labios de la familia 
por las bendiciones recibidas. 

El día sábado contiene en sí 
mismo una bendición, tal como 
lo dijera el gran pensador judío 
Nahúm Sarna: "El séptimo día 

f •• J ... ' ....... " .. , -......".. . 
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es lo que es porque Dios esco­
gió bendecirlo y declararlo san­
to. Su carácter bendito y sagra­
do es parte del orden cósmico 
divinamente ordenado. Por lo 
tanto, no puede ser abrogado 
por el hombre, y su santidad es 
una realidad con independencia 
de la actividad humana".7 La 
familia tiene también vínculos 
divinos, pues Dios creó al hom­
bre a su imagen santa y le dio 
aliento de vida; y si somos he­
chos a la imagen de Dios, signi­
fica que debemos dar cuenta de 
nuestros actos, de nuestra rela­
ción con la familia , y promover 
para la gloria de Dios una uni­
dad de amor. 

Estas dos instituciones -el 
sábado y la fami lia- no pue­
den estar separadas: "El sábado 
y la familia -dice Arthur J. 
Ferch- testifican de nuestros 
lazos con el Creador y con la 
raza humana; ambas institucio­
nes son dones y reclaman dere­
chos sobre nosotros. El sábado 
y el hogar resumen , en cierto 
sentido, nuestro deber hacia 
Dios y hacia el hombre, y, por 
lo tanto, están adecuadamente 
colocado en el corazón del De­
cálogo [los Diez Mandamien­
toS]" .8 La fami lia debe levantar 
barreras contra toda manifesta­
ción de desunión. El divorcio 

no debe ser nunca una alternati­
va en el matrimonio; el amor 
debe ser el elemento correctivo 
en la educación de los hijos. El 
sábado ayudará mucho a los se­
res humanos para que la unidad 
familiar sea una realidad . No 
debe mirarse como un día lleno 
de negaciones -muchas veces 
absurdas-, sino como un sím­
bolo de amorosa unidad. Cada 
hora y cada minuto del sábado 
deben estar llenos de una atra­
yente actividad de amor que 
junte a los miembros de la fami­
lia en un núcleo de paz y com­
pañerismo. 

Salvemos el hogar. Unamos 
la familia. Busquemos la direc­
ción divina y hagamos del sába­
do el vínculo de la unidad fami­
liar. Si aprendemos y practica­
mos estos principios, disfruta­
remos del gozo propio de un 
hogar unido y feliz , y heredare­
mos la promesa de eguir reuni­
dos como familia en la tierra 
nueva cuando "de sábado en 
sábado vendrán todos a adorar 
delante de mí, dijo Jeho­
vá" .90 

(1) Génesis 2:3. (2) S. Marcos 2:27. (3) Po/rinr­
('UJyprojflOJ. p. 29. (4) Ibítl. (5) Génesis 1:5: Ne­
hernías 13: 19. (6)ElhogtlfaiJ/iul/n. pp. 321-322. 
(7) (Jl/tI,mol/tI,;,g CM'JI!. p. 21 . (8) fj¡ ,1 princi­
pio. p. 34. (9) Isaías 66:23 . vmión Reina-Valera 
1977. 

PARA REFLEXIONAR Y PARTICIPAR 
Invitamos al lector a contestar las preguntas que siguen, basadas 

en este artículo: 
1. ¿Qué día estableció Dios para la adoración, el descanso físico y 

la renovación emocional y espiritual? (Ver Génesis 2:3 y Exodo 20:8-
11.) 

2. Completar esta frase de Jesús, referida al sábado: "El día de re-
poso fue hecho por , y no el ___ _ 
por causa del___ __ " (S. Marcos 2:27). 

3. Mencione tres actividades que padres e hijos pueden realizar 
juntos en el día sábado, y que fomentarán la unidad familiar: 

(a) _____________ _ 
(b) _____________ _ 
(e) _____________ _ 

4. ¿ Qué dos instituciones fueron establecidas por Dios en el jardín 
del Edén para beneficio de toda la humanidad, que están muy relacio-
nadas entre sí? Respuesta: (a) La f ______ Y (b) el s __ _ 
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Introducción al estudio de los libros de la Biblia 

EL EVANGELIO de San Lucas cas". En manuscritos posterio- casó. Sus escritos lo muestran "Jesús nazareno, que fue varón 
es el más largo y más completo res figura el de "El Evangelio como una persona bondadosa y profeta, poderoso en obra y en 
de los cuatro relatos de la vida y según Lucas", o "El santo humilde, que se distinguió por palabra delante de Dios y de 
del ministerio de Cristo. De los Evangelio según San Lucas". su inteligencia y su piedad todo el pueblo" (cap. 24: 19). 
179 episodios registrados en Autor.-EI consenso unáni- práctica. Si bien se desconocen Presenta al Salvador como el 
ellos, Lucas tiene 118, o sea un me de la tradición cristiana se- el lugar y la manera en que Lu- Hijo del Hombre entre los hom-
66 por ciento; de éstos, 43 son ñala a Lucas como el autor del cas murió, la tradición sostiene bres (cap. 19:10), como el per-
exclusivos de este Evangelio. Evangelio que lleva su nombre, que fue martirizado en Grecia. fecto Hijo de Dios (cap. 1:32, 
Están relacionados mayormen- así como de los Hechos de los Idioma y marco históri· 35) que ofrece a todos la salva-
te con la infancia y la niñez de Apóstoles, según ya se indicó. co.-Lucas escribió en un grie- ción. Entre otras características 
Jesús, y con el período de su Ambos están dedicados a la go elegante, que en ciertos as- prominentes de su libro, están 
ministerio en Perea. misma persona, y su estilo lite- pectos refleja el estilo de los las siguientes: (1) dedica aten-

Mientras que Mateo destaca rario y dicción son manifiesta- grandes escritores griegos de su ción especial a los humildes . 
lo que Jesús enseñó y Marcos lo mente los mismos. tiempo. Así como Mateo pare- Las mujeres, los niños y los 
que Jesús hizo, Lucas combina Lucas nació de padres grie- ciera haber escrito básicamente descastados aparecen con fre-
ambos elementos de un modo gos hacia la misma época de Je- a lectores judíos y Marcos a cuencia en sus narraciones; por 

Q) 
más abarcante y sistemático: sús y Pablo. Se cree que nació quienes tenían una formación ejemplo, se mencionan mujeres > e 

u presenta 26 de las 40 parábolas en Antioquía de Siria o en Fili- latina, da la impresión de que en todos los capítulos , excepto 
Cü 
>- conocidas del Maestro, y 20 de pos de Macedonia, preferible- Lucas quiso dirigirse preferen- en cinco. (2) Es profundamente 
Q) 

los 35 milagros de su rrunisterio mente en Antioquía. Sus padres temente a lectores griegos po- espiritual. Menciona siete ora-15 
¿ que han sido registrados. Resul- le pusieron el nombre de Lucas, seedores de una educación es- ciones de Jesús más que las que 

ta evidente que el tercer evan- una forma abreviada del nom- merada. aparecen en los otros Evange-
gelista escribió su libro después bre romano Lucano. Probable- Lucas tuvo acceso a otros re- lios. 
que los dos primeros y que, tras mente adquirió su educación gistros escritos de la vida y el Bosquejo.-Las partes fun-
haber estudiado el contenido de superior en Atenas o en Tarso, ministerio de Jesús (S. Lucas damentales del libro son las si-
Mateo y Marcos, decidió am- donde estudió para dedicarse a 1: 1-2), Y también entrevistó a guientes: 
pliar y complementar estos li- la profesión médica. En base al numerosas personas que habían l. lnfancia, niñez y juventud 
bros, teniendo en su favor su contenido y al estudio de sus li- sido testigos presenciales de los (cap. 1: 1 a 2:52) . 
extensa cultura y talento litera- bros, puede deducirse que la eventos salientes de la vida del 2. Preparación para el minis-
rio. historia y la literatura fueron Maestro. Se cree que escribió terio (cap. 3: I a 4: 13). 

Al repasar la introducción de dos de sus temas favoritos. su Evangelio no más tarde que 3. Ministerio en Galilea 
este Evangelio y la del li- El Dr. Lucas no fue un discÍ- el año 63 d. c., tal vez en Cesa- (cap. 4:14 a 9:17) . 
bro de Hechos de los Apóstoles pulo de Jesús durante el minis- rea o en Roma. 4. Retiro del ministerio pú-
-ambos escritos por Lucas-, terio terrenal de Cristo. Bien Tema y características blico (cap. 9: 18-50). 
se advierte que el propósito del puede haberse convertido al principales.-Lucas dirigió su 5. Ministerio en Perea (cap. 
autor fue redactar una historia cristianismo gracias al ministe- libro especialmente a su amigo 9:51 a 19:27) . 
de la iglesia en dos volúmenes. rio de Pablo en Antioquía. Teófilo ("amante de Dios"), 6. Ministerio final en Jerusa-
Al considerar la extensión de Además de ser médico (Co- posiblemente un influyente lén (cap. 19:28 a 23:56) . 
estos libros se advierte que Lu- losenses 4: 14), historiador y es- cristiano de Grecia, y tal vez un 7. La resurrección; aparicio-
cas contribuyó al Nuevo Testa- critor, Lucas fue evangelista y converso del evangelista. Lo nes posteriores (cap. 24: 1-53). 
mento aproximadamente con pastor. Acompañó a Pablo en redactó con el propósito expre- Joya para memorizar: 
un cuarto del mismo. algunos de sus viajes misione- so de ofrecer un relato ordena- "Porque el Hijo del Hombre 

Título del Iibro.-Los ma- ros , y permaneció junto al gran do y fidedigno del ministerio de vino a buscar y a salvar lo que 
nuscritos griegos más antiguos apóstol hasta la muerte de éste. Cristo (cap. 1: 1-4). se había perdido" (S. Lucas 
llevan el título de "Según Lu- Aparentemente Lucas nunca se El gran tema de Lucas es 19:10). 
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BENEFICIOS DEL 

Lic. JORGE GRIEVE 

L GENERAL Oglethor­
pe, célebre por su seve­
ridad , amenazó vengar­
se de un ayudante que lo 
había ofendido , excla­
mando : " i Yo nunca 
perdono! " "Entonces , 

señor -dijo alguien que lo es­
cuchaba-, espero que usted 
nunca peque". El general sin­
tió la fuerza del reproche, y 
modificó su actitud hacia su 
subordinado. 

El tema del perdón es uno 
de los más hermosos del credo 
cristiano. Iniciemos su estudio 
considerando un pasaje favori­
to de la Biblia: la preciosa ora­
ción que Jesús nos dio como 
ejemplo. 

Al meditar en la increíble 
sabiduría que contiene el Pa­
drenuestro, encuentro que en­
cierra un pensamiento muy di­
fícil de practicar: "Y perdóna-

nos nuestras deudas, así como 
también nosotros perdonamos 
a nuestros deudores" (S. Ma­
teo 6:12) . Mi experiencia 
como consejero me ha enseña­
do que la mayoría de las perso­
nas no saben perdonar ni acep­
tar el perdón , y que por causa 
de esto pierden la paz espiri­
tual y la felicidad que nuestro 
Dios desea que disfruten . Ob­
servemos: la intransigencia se 
convierte en divorcios , en hi­
jos que huyen de sus hogares , 
en huelgas, en asesinatos y 
hasta en guerras . 

Jesús dedicó mucho tiempo 
a enseñar sobre el perdón. Su 
vida fue una demostración de 
cómo Dios, movido por el 
amor, puso en práctica el plan 
de salvación para la raza hu­
mana, prometiendo, al mismo 
tiempo, que todo el que lo de­
see puede recibir perdón y ser 

Antes de radicarse en los Estados Unidos en 1969, el Lic. Jorge 
Grieve trabajó doce años como evangelista y consejero juvenil en 
Argentina y Uruguay Poco después de su traslado, se le pidió en 
Nueva York que fuese orador del programa radial ';tIyer. .. Hoy .. Ma­
ñana ", y en 1975 inició el programa de televisión del mismo nombre, 
en el canal 47. Ambos son muy apreciados en la comunidad hispana. 
En noviembre último se lo comenzó a transmitir en Los Anfleles, y 
también se lo hace en la Rep. Dominicana, Costa Rica y Bolivia. Pa­
ralelamente, el pastor Grieve desarrolla frecuentes cruzadas evan­
gelísticas. 

Su esposa, Nila, dotada de gran talento artístico y musical, trabaja 
de lleno en la preparación del programa, y respalda al pastor Grieve 
en todas sus actividades. Su único hijo, Omar, esta siguiendo el 
ejemplo de su padre, preparándose para ser un evangelista. La fami­
lia Grieve se goza por el privilegio de servir a la sociedad mediante la 
prédica de las enseñanzas bíblicas. 
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salvo por los méritos de Cris­
to. A los lTÚsmos discípulos les 
costó mucho comprender este 
concepto. Pedro , asombrado 
por la bondad del Mae tro , 
preguntó: " Señor, ¿cuántas 
veces perdonaré a mi hermano 
que peque contra mí? ¿Hasta 
siete?" Me parece ver dibuja­
do el asombro en su rostro 
cuando Jesús le contestó: "No 
te digo hasta siete, sino aun 
hasta setenta veces siete" (S. 
Mateo 18:21-22). La respues­
ta divina simplemente indica 
que no debe ponerse límite al 
perdón . 

¿ Y qué mejor ejemplo que 
las palabras pronunciadas en 
la cruz del Calvario: "Padre, 
perdónalos, porque no saben 
lo que hacen"? (S. Lucas 
23:34). Este perdón se exten­
día a los soldados que le ha­
bían torturado, a los sacerdo­
tes que habían tramado su 
muerte , a la multitud que se 
burlaba, a los discípulos que 
habían huido, e incluso se ex­
tiende también a nosotros cada 
vez que traicionamos al Maes­
tro y le volvemos a crucificar 
repitiendo nuestros pecados. 

Esa oferta de perdón se oyó 
en el Calvario, pero se extiende 
a todo el que acepte a Jesús 
como el Hijo de Dios, a cada 
uno de nosotros; no ha perdido 

nada de su valor a pesar de los 
dos mil años que han transcu­
rrido. Dios hizo su parte; el 
hombre debe ahora hacer indi­
vidualmente la suya, exten­
diendo su mano o doblando 
sus rodillas para olicitar ese 
maravilloso don . 

El primer paso para pedir 
perdón es darnos cuenta de 
que necesitamos ser perdona­
dos . El Espíritu Santo nos 
convence de pecado (S. Juan 
16:8), es decir, nos indica lo 
que estamos haciendo mal, lo 
que nos está apartando de las 
cosas espirituales . La culpa es 
resultado de la desobediencia; 
la culpa es ese sentimiento que 
nos amarga la vida, enturbia 
nuestra visión de las cosas di­
vinas y nos aleja de Dios. 
iCuántas personas encuentro 
diariamente cuyas enfermeda­
des y tra tornos nerviosos des­
truyen sus hogares, y son víc­
timas de los vicios y de la 
amargura, y se vuelven hirien­
tes con los demás! Y cuando 
examinamos todo a fondo , 
descubrimos que esas accio­
nes dañinas son producidas 
por terribles sentimientos de 
culpa, por malas acciones co­
metidas contra un amigo, un 
familiar, un vecino , o contra 
Dios . Han querido enterrar sus 
culpas, olvidarlas; pero no 



pueden. ¡ Cuántas vidas se han 
arruinado por querer e capar 
de sus conciencias culpables! 

¿Podrá uno librarse del sen­
timiento de culpa? 

¡Sí! El pninerpaso es arro­
dillarse delante de Dios y pe­
dir su ayuda. El segundo paso 
es tratar de conocer mejor a 
Dio y averiguar cuál es su vo­
luntad. Esto lo logramos estu­
diando la Biblia para com­
prender su carácter. Cuanto 
más conocemos a Dios, tanto 
más entendemos el sufrim¡en­
to que le cau amos cada vez 
que pecamos. ¿Había pensado 
usted en esto? ¡Cada vez que 
usted desobedece, hace sufrir 
a Dios! 

El lercer paso es confesar 
nuestros pecados. La confe­
sión es una medicina necesa­
ria, no porque Dio no conoz­
ca las cosas erróneas que he­
mos hecho, sino porque a no­
sotros nos hace bien repe­
tirlas, reconocerlas, aceptar 
nuestra responsabilidad y sen­
tir necesidad de ayuda para 
vencerlas. 

Confesemos y pidamos per­
dón a nue tro cónyuge si le he­
mos herido con alguna palabra 
dura; hagamos lo mismo con 
nuestros hijos o nuestros pa­
dres, si ha habido algún pro­
blema. Este paso no nos empe­
queñecerá delante de ellos, 
sino que nos unirá con un lazo 
de comprensión y amor que 
beneficiará grandemente el 
hogar. ¿Y no haremo lo mis­
mo con el vecino si hemos te­
nido un problema con él, o con 
el jefe o los compañeros de 
trabajo si los hemos engañado, 
herido, despreciado? 

Analicemos bien nuestra 
vida. Busquemos para ver si 
hay algo que debemos arreglar 
con alguien. Si encontramos 
lo que nos está molestando, 
solucionémoslo inmediata­
mente . ¿Para qué vivir con el 

de ese amor que se transforma 
en perdón por la gracia de 
Dios. ¡ y cómo cambia la vida 
del que aprende a perdonar! El 
egoísmo se convierte en gene­
rosidad; la mueca amarga , en 
sonrisa; el hogar, en un peda­
cito de cielo en la tierra. 

Al acudir a Jesucristo en busca de perdón por una falta 
cometida, la persona nuevamente puede disfrutar de paz 
interior y mirar al futuro con sereno optimismo. Dios 
siempre perdona. Nuestra parte es presentarnos ante él 

Pero hay quienes no pueden 
sentir que fueron perdonados. 
Aun después de haber pedido 
perdón y haber hecho la debi­
da reparación, siguen vivien­
do en las tinieblas del remordi­
miento y la culpa. A éstos 
-cuando todos los remedios 
humanos han fallado- les su­
giero que mediten en el precio 
infinito que Cristo pagó para 
poder perdonarlos: dejó su po­
der, su gloria y el control del 
universo; abandonó las belle­
zas del cielo y se transformó 
en un simple hombre en esta 
tierra miserable a fm de morir 
en nuestro lugar. Cristo pagó 
este precio por todos nosotros, 
y cada uno tiene pleno derecho 
de recibir este perdón compra­
do con la sangre del Hijo de 
Dios. 

No permitamos que nues­
tros sentimientos impidan que 
aceptemos este perdón. Recor­
demos esta promesa maravi­
llosa: "Si confesamos nues­
tros pecados, él es fiel y justo 
para perdonar nuestros peca­
dos, y limpiarnos de toda mal­
dad" (1 S. Juan 1:9). ¡Viva­
mos felices en los brazos de 
amor del que se entregó por 

con humildad y fe. 

sentimiento de culpa un día 
más? Bebamos cuanto antes el 
sorbo amargo de la confesión 
humilde y sincera, y sintamos 
luego la dulce sensación de la 
paz interior. Podremos enton­
ces mirar al futuro con con­
fianza . 

A usted quizá no le sea difí­
cil pedir perdón, pero a lo me­
jor le cuesta perdonar. Muchas 
veces queda el resentimiento: 
"Te perdono, pero no quiero 
volver a verte". "Te perdono, 
pero no me hables más" . 

¿ Qué sería de nosotros si 
Dios actuara así? La clave 
para perdonar correctamente 
es rogar al Señor que remueva 

de nuestra mente los senti­
mientos de remordimiento y 
de venganza. No es fácil, pero 
sí es posible. Si meditamos en 
el ejemplo de Jesús y en los 
mensajes de I Corintios 13 y I 
Juan, podremos apropiarnos nosotros! O 
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CANDY LIGHTNER 

Este discurso fue presentado por la Sra. Lightner en el Quinto 
Congreso para la Prevención del Alcoholismo y la Dependencia 
de las Drogas, patrocinado por la Iglesia Adventista, y que se 
celebró en Río de Janeiro, Brasil, del 26 al 30 de agosto de 1984. 
Aunque ofrece datos de hechos ocurridos en los Estados Unidos, 
el problema al que se refiere es también una dolorosa realidad en 

..... UCHOS de ustedes 
han visto en estos 
días junto a mí a 
una jovencita muy 
simpática: es mi 
hija. Yo tenía otra 
hija como ésta; eran 

gemelas idénticas; pero fue 
atropellada por un chofer bo­
rracho que luego huyó , y la 
dejó abandonada para que mu­
riera. Cuatro días después 
-en medio de mi desespera­
ción y dolor- fundé MADD 
(Mothers Against Drunk Dri­
vers [Madres contra los con­
ductores borrachos 1). 

MADD comenzó como la 
cruzada de una mujer. Yo no 
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muchos otros países. 

era una votante registrada, 
tampoco podía distinguir entre 
un republicano y un demócra­
ta, ni nunca antes me había re­
lacionado con la política: era 
sencillamente una humilde 
ama de casa. Pero me asocié 
con otra madres y comenza­
mos a trabajar en un cuarto de 
mi casa. Nuestra primera en­
trevista con la prensa fue en 
agosto de 1980, Y pedimos al 
gobernador de mi Estado , Ca­
lifornia , que se formara un co­
mité para estudiar el agudo 
problema de los choferes bo­
rrachos. Las estadísticas nos 
aterraron: ¡Unas 26 mil perso­
nas mueren cada año en los 

Estados Unidos, por causa de 
los conductores borrachos, y 
más de un millón sufren heri­
das de diferentes grados! 

Introdujimos proyectos de 
leye en California para exigir 
que se encarcelara a quienes 
fueran sorprendidos, aunque 
por primera vez, manejando 
borracho. La gente nos decía 
que esta clase de leyes tardaría 
años en aprobarse; pero sólo 
tomó un año. Todas comenza­
mos como voluntarias. Mu­
chas éramos madres que ha­
bíamos perdido hijos en acci­
dentes fatales . Luego se nos 
unieron madres , hermanas y 
hermanos afectados por trage-

dias similares, y, finalmente, 
personas que no habían perdi­
do ningún familiar en acciden­
tes: personas que llamaríamos 
"gente preocupada" , que 
creía en lo que defendíamos. 

Muy pronto otros Estados 
comenzaron a aprobar leyes 
muy similares a las que había­
mos logrado en California. 
También comenzamos a ver en 
carreteras y autopistas puestos 
especiales para examinar a los 
conductores y determinar si 
están ebrios . Las sentencias de 
cárcel por manejar en estado 
de ebriedad se multiplicaron 
por toda la nación. Muchos 
Estados decidieron eliminar la 
petición de clemencia en tales 
infracciones . Hicimos aprobar 
una ley por la cual si un con­
ductor es arrestado y se com­
prueba que tiene un contenido 
alcohólico de 0,10 por ciento 
en su sangre, se lo considera 
culpable. 

También logramos que se 
dictaran leyes que autoricen 
que nosotros, las víctimas, po­
damos hablar en la corte o tri­
bunal, algo que antes no era 
permitido. A los padres cuyo 
hijo o hija había muerto en un 
accidente de tráfico, no se les 
permitía asistir a los juicios de 
los culpables. No podíamos 
contar lo que había sucedido, 
ni lo que nos pasaba. 

Hicimos que se crearan le­
yes para proteger financiera­
mente a las víctimas de los 
conductores ebrios, para que, 
a pesar de su desempleo obli­
gatorio, pudieran recibir la 
ayuda médica y psiquiátrica 
que necesitaran . 

Establecimos, además, den­
tro de nuestra organización, 
un programa de asistencia a 
los afectados para que éstos 
tengan adonde recurrir inme­
diatamente . Les enseñamos 
cuáles son sus derechos y los 
dirigimos a través de su triste 



experiencia. Tenemos grupos 
para consolar y animar, y en 
donde se reúnen para compar­
tir sus penas con otros que han 
perdido sere amados. 

En el 'segundo año de nues­
tra organización se filmó una 
película -basada en mi expe­
riencia- titulada Madres COIl­
Ira los cOllduclores borra­
chos: lo hisloria de COlldy 
Lighltler. En e te momento ya 
teníamo 50 oficina en 20 Es­
tados. 

En el tercer año no dimos 
cuenta de la necesidad de edu­
car a los jóvenes. Yo había 
dado comienzo aSADO (SIU­
dellls Agaitlsl DrullK Drivers 
[Estudiantes contra los con­
ductores borrachos]) inmedia­
tamente después de que mi 
hija muriera; sin embargo, 
como e tábamos trabajando 
fuertemente para que se apro­
baran las nuevas leye , no le 
dimos el impulso necesario, y 
otros grupos la estaban llevan­
do adelante. Visitamos las es­
cuelas y hablamo a los niños. 
Les mo tramos películas, y la 
policía nos acompañaba. De­
sarrollamo la idea del "Pro­
yecto graduación", que en 
nuestro país es un tiempo de 
bailes y fiesta donde, desafor­
tunadamente, los niños y jo­
vencitos consumen alcohol. 
Enrolamos a los alumnos en lo 
que estábamos haciendo para 
que, además, alcanzaran a sus 
compañeros. A este programa 
lo llamamos" Safe Riders Pro­
gram" (Programa para viajar 
seguro), en el cual algunos es­
tudiantes acompañan hasta sus 
hogares a aquellos compañe­
ros que beben demasiado. 

Respaldamos la idea de que 
una persona atropellada por un 
conductor ebrio, puede de­
mandar legalmente al bar o 
cantina que haya vendido licor 
a dicho conductor hasta el 
punto de emborracharse o in-

toxicarse; y también respalda­
mos la decisión administrativa 
de revocar o quitar la licencia 
de manejar a todo conductor 
arrestado, cuyo contenido de 
alcohol en la sangre fuera su­
perior a 0,10 por ciento. 

Abogamos por una suspen­
sión más larga de la licencia y 
multas mayores a los infracto­
re y para elevar a 21 años, en 
cada Estado, la edad mínima 
para comprar y con umir bebi­
das alcohólicas. En 1983, de 
los 50 Estados de ese país sólo 
20 exigían 21 años como la 
edad mínima para beber alco­
hol. No logramos que dicha 
edad fuera elevada en los otros 
Estados, debido a la presión 
de camarillas o burocracia y 
otros grupos interesados y es­
pecializado . Por lo tanto, co­
operamos con otras organiza­
ciones para ir al Congreso y 
exigir que se elevara dicha 
edad a 21 años en toda la na­
ción. Hace un año se nos dijo 
otra vez que esto no se haría; 
pero en julio de 1984 el presi­
dente Reagan firmó una ley 
exigiendo a todos los Estados 
que elevaran a 21 años la edad 
para beber alcohol, y que si no 
lo hacían recibirían menos 
ayuda federal para el manteni­
miento de sus carreteras y au­
topistas. Creemos sincera­
mente que esta ley salvará mi­
les de vidas, pues la evidencia 
de los últimos cuatro años así 
lo confirma. 

Nuestra organización siguió 
creciendo. Nos mudamos de 
Sacramento, California, a Da­
lias, Texas, y contratamos a 
31 personas: un equipo de pro­
fesionales. Aumentamos 
nuestro presupuesto, y más 
tarde fui nombrada miembro 
del Comité Nacional Contra 
los Conductores Borrachos, el 
cual fue producto de la comi­
sión nombrada por el presi­
dente Reagan. Y formamos 

una coalición con más de 40 
organizaciones para seguir lu­
chando contra el problema que 
hay entre la juventud: condu­
cir vehículos bajo la influencia 
del alcohol. Esta coalición se 
llama SOS (Save Our Sludellls 
[Salve a nuestros estudian­
tes]). 

Ahora disponemos de equi­
pos directivos para la acción 
mancomunada en casi todos 
los Estados, y desde 1980 han 
sido introducidas más de 360 
leyes en 45 Estados. En 1983 
hubo una reducción de 13 por 
ciento en los accidentes fata­
les, la reducción más grande 
en el país desde hace 20 años. 
Actualmente (1984) MADD 
tiene 310 oficinas en 46 E ta­
dos, 13 afiliadas en Canadá, 
seis que están comenzando en 
Europa y más de medio millón 
de colaboradores y donantes. 
Somos una de las más grandes 
organizaciones no lucrativas 
en los Estados Unidos. 

Cuando el Dr. Steed -diri­
gente mundial del Departa­
mento de Temperancia de la 
Iglesia Adventista- me pidió 
hace poco meses que hablara 
sobre "Por qué MADD", mi 
primer pensamiento fue: 
¿Cómo podré yo explicar el 
dolor que nosotros, las vícti­
mas, sentimos cuando perde­
mos a un ser amado en tales 
circunstancias? 

¡Con qué palabras podría yo 
hablar a ustedes de Lloyd y Pat 
Owens, quienes perdieron tres 
hermosos hijos -dos hijas y 
un hijo en la escuela interme-

dia-, dos sobrinas , y una ter­
cera sobrina inutilizada de por 
vida a los 17 años de edad, en 
un accidente causado por la in­
fluencia del alcohol, en el cual 
murieron ocho personas! El 
conductor responsable de e te 
accidente había sido detenido 
tres veces por manejar borra­
cho, estaba asistiendo a un 
programa de rehabilitación y 
tenía la licencia suspendida . 

i Cómo podré yo ex presarme 
en cuanto a Seth Bloomerg, 
joven brillante con un gran fu­
turo en la música, que junto 
con un amigo quedó carboni­
zado en un accidente por causa 
de un chofer borracho! 

Esto no puede entenderse 
hasta que no se sufre en carne 
propia. Pero sí puedo asegu­
rarles que la esperanza de esas 
personas de que la muerte de 
estos y otros jóvenes signifi­
que algo, es lo que mantiene 
con vida a MADD. Esta espe­
ranza es la que hace marchar a 
MADD. Esta esperanza es la 
que nos sostiene en la lucha 
para hacer cambiar un sistema 
que hace mucho debería haber 
sido cambiado, pero que vere­
mos cambiar en el transcurso 
de nuestra vida. 

En MADD repetimos un di­
cho del Talmud: "El que salva 
una vida salva al mundo ente­
ro". Ya hemos salvado miles 
de vidas en los pasados cuatro 
años, y seguiremos salvándo­
las por tanto tiempo como la 
gente iga creyendo que la 
mutua colaboración hace la di­
ferencia. O ............ -, 
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¿Está 
Buscando 
Respuestas? 

¿Cómo comenzó la vida? ¿Con qué propósito estoy en esta 
tierra? ¿Dónde y cómo terminará todo? Usted y su familia 
pueden conocer ahora los misterios de la vida con la ENCI­
CLOPEDIA CRISTIANA DEL HOGAR. 

A los niños les agradará mucho leer acerca de cómo co­
menzó el mundo, del plan de salvación y de los días finales de 
la historia de la tierra. Todo esto lo encontrará en unjuego de 
diez hermosos libros titulados LAS BELLAS HISTORIAS 
DE LA BIBLIA. Las historias están presentadas en forma de 
capítulos , pero siguen el orden de la narración bíblica desde 
la creación del mundo hasta el fin de nuestra moribunda civi­
lización. 

Los niños pueden leer fácilmente estas historias; sin em­
bargo, a menudo les pedirán a sus padres, a sus abuelos ya 
sus hermanos mayores que les lean esos hermosos relatos . 

La ENCICLOPEDIA CRISTIANA DEL HOGAR pre­
senta el mismo mensaje, pero en un lenguaje para los adultos. 
La escritora, Elena G. de White, guía a los lectores en una 
marcha a través del tiempo desde los comienzos de la tierra 
hasta su momento final. Los acontecimientos actuales son 
sorprendentes e infunden miedo, pero usted encontrará espe­
ranza y valor en la lectura de estos seis tomos hermosamente 

encuadernados. Estos libros , traducidos a muchos idiomas, 
han abierto el corazón de millones de lectores a una nueva 
apreciación del extraordinario plan de Dios para la raza hu­
mana. 

i Descubra usted mismo las grandes respuestas en la 
ENCICLOPEDIA CRISTIANA DEL HOGAR! 

Para recibir más información, sin compromiso alguno, en­
víe la solicitud siguiente: 

Pacific Press Publishing Association 
P. O. Box 7000, Boise, Idaho 83707, U .S.A . 

O Sí, envíenme información referente a la 
ENCICLOPEDIA CRISTIANA DEL HOGAR 
y LAS BELLAS HISTORIAS DE LA BIBLIA. 

Nombre ________________ _ 

Calle y N.O 

Ciudad ______ Prov. o Estado ____ _ 

Código Postal (Zip Code) País 

~-----------------------~ @:) 1985 Pacific Press Publishing Association 


